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FAGURFRÆÐI 

OKTÓBER 2007 

Spurningar nemenda eftir sýnishorn úr „unchained beauty“: 
EKKI-SAMRÆÐU spurningar: UNTAMED BEAUTY – ÓBEISLUÐ FEGURÐ 

• Hvernig var dæmt í þessari keppni? (Siggi) 
• Út á hvað gekk þessi keppni? (Kalli) 

 
SAMRÆÐU spurningar – um keppni: 

• Hvernig er hægt að dæma í svona keppni? (Víglundur) 
• Hvernig er hægt að dæma í svona keppni ef það er bara smekksatriði? 

(Elísabet) 
• Af hverju taka bara ekki fleiri þátt í „hefðbundnum fegurðarsamkeppnum“? 

(Ingimar) 
 
SAMRÆÐU spurningar – um fegurð: 

• Hvað skilgreinir fegurð? (Baldvin) 
• Er fegurð ekki bara skoðun? (Siggi) 
• Hvernig er hægt að dæma í svona keppni? (Víglundur) 
• Hvernig er hægt að dæma í svona keppni ef það er bara smekksatriði? 

(Elísabet) 
• Af hverju er þetta frekar eitthvað óhefðbundin fegurð? (Elísabet) 
• Þarf maður að GERA EITTHVAÐ til að mega taka þátt í þessari keppni? 

Er þeim sem taka þátt í „hefðbundnum fegurðarsamkeppnum“ bannað að 
taka þátt í þessari? Er þeim sem taka þátt í þessari keppni bannað að taka 
þátt í „hefðbundnum fegurðarsamkeppnum“ (Kjartan) 
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EKKI-SAMRÆÐU spurningar: 
• Hvernig var dæmt í þessari keppni? (Siggi) 
• Út á hvað gekk þessi keppni? (Kalli) 

 
• Það var ekki dæmt í þessari keppni – nafn var dregið úr hatti. Keppnin var 

haldin til að safna pening og styrkja félagsskapinn Sólstafir (frétt í netútgáfu 
Bæjarins Bestu á Ísafirði 6. október) 

• Á heimasíðu keppninnar: Áhugahópur um óbeislaða fegurð heldur 
fegurðarsamkeppni á Ísafirði þann 18 apríl 2007. Keppnisreglur þessarar 
keppni eru einfaldar og er meiningin að bæði kynin geti tekið þátt. Þátt-
takendur verða að vera komnir af barnsaldri og vera sem upprunalegastir 
þ.e. hárígræðslur, brjóstastækkanir og aðrar lýtaaðgerðir geta útilokað 
fólk frá keppni.  
Það telst keppendum til tekna ef lífið sést utan á þeim. Er þá átt við að 
aldur, aukakíló, hrukkur, slit vegna barnsfæðinga, lafandi brjóst, skalli, 
loðið bak, appelsínuhúð o.þ.h. teljast til kynþokka. Keppendur munu 
hvorki þurfa að grenna sig né þyngja til að geta tekið þátt og aðstand-
endur keppninar minna á að tíðar ferðir í ljós geta valdið krabbameini. 
Keppt verður um titilinn óbeisluð fegurð 2007 auk nokkurra titla, michelin 2007, 
húðslit 2007, dansukker 2007 svo einhverjir séu nefndir 

• Fimm dómarar klárir í slaginn 
Dómararnir í keppninni verða fimm talsins og bíður þeirra það erfiða 
verkefni að dæma um fegurð.  
o Barði Önundarson bóndi á Hafrafelli á Barðaströnd er þekktur gröfukarl og 

goðsögn á Vestfjörðum. Reynsla hans og áralöng þjálfun við gröft í 
óbeislaðri náttúru Vestfjarða mun koma sér vel þegar grafið verður eftir 
hinni einu sönnu óbeisluðu fegurð.  

o Björk Ingadóttir er móðir og norn í Hnífsdal. Björk hefur stundað Höfuðbeina 
og spjaldhryggsmeðferð, árulestur og annað kukl á vestfjörðinum í áraraðir. 
Reynsla hennar og þekking á öðrum tilvistarsviðum mun reynast henni vel 
við skoðun á innri manni keppenda. 

o Jón Guðni Guðmundsson frá Bolungarvík er þekktur hrossaræktandi og 
dómari. Reynsla hans og þjálfun í hestamennskunni mun reynast honum vel 
í að meta byggingu og geðslag keppenda. Hann hefur einnig reynt fyrir 
sér í kvikmyndaleik og fór með eitt þýðingarmikið hlutverk í 
heimildaþáttaröðinni Rætur sem frumsýnd verður á næstunni.  

o Þórey Vilhjálmsdóttir er viðskiptafræðingur í Reykjavík og formarður V 
dagsins á Íslandi. Þórey hefur komið víða við meðal annars var hún ein af 
stofnendum fegurðarsamkeppninnar ungfruisland.is Reynsla hennar og 
þekking á fegrunar iðnaðinum mun nýtast henni til að meta sanna 
náttúrulega og óbeislaða fegurð keppenda.  

o Erlingur Sigtryggsson Cand. Jur. er opinber starfsmaður á Ísafirði.  Hann 
mikill áhugamaður um tónlist og mun þekking hans og tilfinning fyrir hinum 
fínni blæbrigðum tónlistarinnar nýtast honum í því að meta takt keppenda. 
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Svör mátti m.a. finna á: 
• http://obeislud.it.is/  
• http://snerpill.is/snerpa/album_ljosmyndun/9/  
• http://www.mbl.is/mm/folk/frett.html?nid=1264442 
• http://www.filmfest.is/index.php?id=210&uid=569&L=1 

 

SAMRÆÐU spurningar – um keppni: 
• Hvað er óbeisluð fegurð – er það það sama og náttúruleg fegurð? 

(Valgerður) 
• Gekk keppnin ekki út á að fólk sem telst ekki vera fallegt fengi betra / 

meira sjálfsöryggi? (lesið út úr heimildarmyndinni um keppnina, Víglundur) 
 

• Hvernig er hægt að dæma í svona keppni? (Víglundur) 
• Hvernig er hægt að dæma í svona keppni ef það er bara smekksatriði? 

(Elísabet) 
• Af hverju taka bara ekki fleiri þátt í „hefðbundnum fegurðarsamkeppnum“? 

(Ingimar) 
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Samræða 31. október: um fegurð 
• Hvað skilgreinir fegurð? (Baldvin) 
• Er fegurð ekki bara skoðun? (Siggi) 

 
Eitthvað er fallegt þegar... 

• ...ég sé það? 
• Er það alltaf einstaklingsskoðun? 

o Einstaklingsskoðunin hefur samt takmörk (kjartan) 
Til dæmis gæti masokista (manni með kvalalosta) þótt eitthvað 
fallegt sem engum öðrum finnst fallegt – er það þá samt bara hans 
skoðun sem ræður? 

• Ákveðnir þættir geta ákvarðað fegurð: 
o Mynstur 
o Litir 
o Samhengi 

Kónguló getur talist ekki-falleg af því að hún er svo ógeðsleg. En ef 
maður skoðar kóngulóna í ákveðnu samhengi þá getur hún verið 
falleg, t.d. er fallegt mynstur á bakinu á mörgum kóngulóm og 
kónguló getur verið fallegur hluti af heildarsamhengi náttúrunnar. 

• Fegurð er alltaf skynjuð (séð, heyrt, fundið) 
 
Eitthvað er ekki fallegt... 

• ...ef það er tilgangslaust 
• ...ógeðslegt er andstæða við fallegt 
• ...þegar ég hef fóbíu fyrir því (t.d. kóngulóm, manneskja sem er með fóbíu 

fyrir kóngulóm getur alls ekki séð neitt fallegt við þær) 
• ...ef “truflun” liggur að baki skoðuninni 

 
Það er munur á: 

• HVAÐ er fallegt –við getum sagt eitthvað ákveðið um það, það er hægt 
að hafa sameiginlega staðla eða skilgreiningar á þessu 

• HVERSU fallegt eitthvað er – einstaklingsskoðun ræður, enginn 
sameiginlegur staðall eða skilgreining  

 

Framhald í tíma 2. nóvember: 
• „eitthvað er ekki fallegt ef það er tilgangslaust“ – ekki sammála, t.d. er 

Gullfoss fullkomlega tilgangslaus en samt fallegur 
• Hvað er tilgangslaust? Eru t.d. Gullfoss og Geysir alveg tilgangslausir? 
• Allt er fallegt, bara mis fallegt milli einstaklinga. Sumum finnst eitthvað 

fallegt sem öðrum finnst bara ógeðslegt. 
• Allt er fallegt á sinn hátt og ef þú horfir á það frá mismunandi sjónarhorni 

þá getur líka allt verið ljótt á sinn hátt. Allt getur verið bæði ljótt og fallegt. 
• Hvað er fallegt? Það er alltaf einhver sem finnst eitthvað annað – fegurð er 

alltaf bara einstaklingsálit. 
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• Það er enginn ljótur, fólk er bara mis frítt 
 
Ekki hægt að segja að allt sé fallegt: ef maður geymir haus af manni í ísskápnum 
– það getur aldrei verið fallegt 

• er hægt að sjá fegurð í því með því að finna annað sjónarhorn, t.d. ef þetta 
væri höfuð af manni sem hefði misþyrmdi konunni hans og drap hana 

• er fólk geðveikt ef það sér fegurð í afskornum líkamspörtum? 
o það gæti verið slæmt fólk, en þarf ekki alltaf að vera geðveikt 

• Nauðgun: getur hún verið bæði falleg og ljót? 
• Dæmin sem eru tekin fjalla líka um gott og slæmt, ekki bara fallegt og ljótt 

o erum við ekki búin að segja að góð manneskja sé falleg að innan – 
falleg manneskja 

•  


