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RÖKLEIKNIÆFING 
– KYNFRÆÐSLA –  

 
Meðal foreldra, kennara og nemenda í skóla nokkrum á höfuðborgarsvæðinu 

er í gangi lífleg umræða um kynfræðsluna í skólanum. Hvaða tilgangi þjónar hún? 
Skilar hún einhverjum árangri?  

Einn hópur fólks telur að kynfræðslan þjóni engum tilgangi og að það eigi að 
fella hana út úr námskrá skólans. En annar hópur telur að kynfræðslan sé mikilvæg 
og eigi að vera fastur þáttur í námi 12-16 ára nemenda. 
 
1. Hver eru helstu vandamálin sem fólk þarf að glíma við í flessari umræðu? Hvaða 

hópar fólks gætu helst verið á móti kynfræðslunni? Hvaða atriði þarf að hafa í 
huga þegar tekin er ákvörðum um hvort kenna eigi kynfræðslu? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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2. Hver gætu verið rökin fyrir því að kenna 12-16 ára börnum kynfræðslu í 

skólanum? Hver gætu verið rökin á móti því að kenna 12-16 ára börnum 
kynfræðslu í skólanum? Nefnið að minnsta kosti 3 atriði fyrir hvora hlið málsins. 

 
MEÐ Á MÓTI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
3. Hvaða niðurstöðu myndir þú draga í þessu máli? Skýrðu vel með rökum: 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 


